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                     Zabawy ruchowe na świeżym powietrzu.

Dzień dobry.
           
         W związku z tym , że pogoda pozwala nam wyjść na dwór i pooddychać świeżym powietrzem , zwłaszcza po tylu tygodniach siedzenia w domu. Mam propozycję , aby wykorzystać ten czas aktywnie . Spróbujmy namówić rodziców na spacer do lasu. Możemy pojechać na rowerze , hulajnodze albo zwyczajnie pieszo. Oprócz spaceru zagrajmy w badmintona , klasy, pokopmy piłkę czy też poskaczmy na skakance. Myślę , że właściciele latawców również chcieliby puścić je jak najwyżej , tylko musielibyśmy wybrać wietrzny dzień. To są moje propozycje. Inwencja należy do Was na pewno coś wybierzecie z propozycji albo też wymyślicie swoje własne. Dlatego podczas najbliższego tygodnia , jeśli nam pogoda pozwoli wychodzimy na dwór w czasie lekcji w-f i aktywnie spędzamy czas.

